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Rundschreiben Juli 2026 

Liebe Schulleiterinnen und Schulleiter, liebe Aktive, 

bevor wir jetzt in die Sommerferien starten, möchte ich Euch über die nächsten Termine bis zum 

Jahresende informieren. 

19.September Schuleröffnungslehrgang in Nürnberg 

Jana Wenzel wird in Nürnberg eine Gruppe eröffnen. Am 19. September findet der 

Einführungslehrgang mit einer Mitmachaktion statt. 

wann:  ab 14.30 Uhr 

wo:  Sportcentrum Nürnberg, Schüblerstr. 15, D-90482 Nürnberg 

Leitung:  Großmeister Efstratios Papadellis 

26. September Training im Kraftraum der Gerd-Lohwasser-Halle 

Nachdem im Januar die Veranstaltung im Kraftraum großen Anklang gefunden hat, bieten wir am 

26. September eine Nachfolgeveranstaltung an. Die Veranstaltung ist für Rot- und Schwarzgürtel 

und Trainer. 

10.00-11.30 Uhr  Training im Kraftraum unter fachmännischer Anleitung 

11.45-12.45 Uhr  Taekwon-Do-Lehrgang im Gymnastikraum 

wo:  Gerd-Lohwasser-Halle, Hartmannstr. 114, 91052 Erlangen 

09.-11.Oktober Trainerseminar im BLSV-Trainingscamp Nordbayern, Bischofsgrün 

Der Lehrgang richtet sich an alle, die Unterricht halten und ist eine Fortsetzung des Seminars aus 

dem vergangenen Jahr. Inhalte werden unter anderem Anleitungen aus den Übungsleiter-

lehrgängen sein. Darüber hinaus gibt es Vorträge zu medizinischen Aspekten. Die Kosten belaufen 

sich auf ca. 210.-€ mit Unterbringung im Doppelzimmer. Ein detaillierter Plan mit genauen 

Seminarkosten wird Anfang September bekanntgegeben 

07. November Weihnachtslehrgang in Neumarkt 

Eine Einladung zum Lehrgang folgt. 

28. November Sportakulum in Erlangen 

Vorbereitungslehrgang ab 13.30 Uhr im Black Belt Center Erlangen. 

ab 14.00 Uhr Vorführung in der Gerd-Lohwasser-Halle 

05. Dezember Weihnachtslehrgang in Erlangen in der Gerd-Lohwasser-Halle 

Eine Einladung zum Lehrgang folgt. 

31.Dezember Silvesterlehrgang im Black Belt Center Erlangen 

Eine Einladung folgt. 

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme an den Veranstaltungen. 

Herzliche Grüße 

 
      Ulrich Kestel 
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Erlangen, den 30. Juli 2026 

Black Belt Center Erlangen-Konrad Zuse-Str.16-91052 Erlangen 

 
An alle Schulleiterinnen und Schulleiter 
 
 


